Herfsteditie 2023
Verantwoordeljjke uitgever Willekom vzw

Raad Van Bestuur Magda Van Loon

illekom...

dagopvang en verblijf voor personen met een beperking

BINNENSTEBUITE N

Voorwoord herfsteditie

’t Is weer voorbyj die moole zomer...

Niet altyjd schitterend weer, maar geen probleem, in Willekom maken we er altijd het beste
van!

Het was weer een drukke en gezellige zomer met het aanbod van 3 vakantiedagwerkingen
(Speelclub, Jongerenclub en Weken Vol Plezier) waar in het totaal 103 kinderen aan heb-

ben deelgenomen. Deze kinderen kunnen niet terecht in inclusieve vakantiewerkingen en IN DIT NUMMER
hebben nood aan handicapspecifieke opvang tijdens schoolvakanties.
Enkele cyjfers:

e 1 . o
Speelcl}lb.'o?) }(md_].es tussen 2 en 12 _]a.ar. ) . . . . Voorwoord 1
Deze kindjes functioneren op basaal niveau en zijn gebaat bij zeer kleine groepjes (max drie
kindjes) en veel begeleiding. De Speelclub gaat elke dag van de grote vakantie door. De Balcazar 2
kindjes kunnen elk maximaal 20 dagen komen. ‘Werkplaats Herent 3
Iongefenclub 14. jongeren tussen 9 e‘n 18 . . ) Festival Special 4
Deze jongeren zijn te groot voor de Speelclub maar kunnen (nog) niet aansluiten bij de
‘Weken Vol Plezier. Zij zijn gebaat bij een kleinere en rustigere groep waar ze met elkaar Parkpop 5
kunnen samenspelen. Ultstap zee 6-7
De\]ongerenclub. wordt 4 weken georganiseerd. . o Voelschorten 3
Weken Vol Plezier: 33 jongeren tussen 12 en 28 jaar die in grote groep kunnen samenspe-
len. BBQ 9
Deze jongeren kunnen in een grote groep samenspelen. Deze vakantiedagwerking gaat 4 Quiz for Specials 10-11
weken door in de grote vakantie. Voorstelling Pasform 12-13
Leefgroep:
Naast deze vakantiedagwerkingen hebben we ook dagopvang in de leefgroep aangeboden Wistje dat 14

aan 3 jongeren die omwille van hun problematiek niet in één van deze vakantiedagwerkin-
gen kunnen aansluiten.
Maar liefst 37 jobstudenten 1n juli en 35 in augustus kwamen onze ploeg begeleiders hierbij

ondersteunen waardoor we aan alle kinderen en jongeren een fijne vakantie konden bieden.

Ook in de leefgroepen en de dagwerking Dagpauw was het een leuke en drukke vakantie.
Heel wat kortverblijvers kwamen enkele dagen of weken logeren en hadden er een leuke
tyd.

Aan alle medewerkers en jobstudenten een dikke merci hiervoor !

Leen Van Heukelom
directeur



BALCAZAR

Eén keer per maand gaan de bewoners naar Balcazar: in het cultuurcentrum
worden de beentjes losgegooid op muziek van Radio Opsinjoor.

En tussendoor genieten ze van een heerlijk kopje koftie en een stukje taart,
uiteraard ;-)

Om 12u30 staan de meesten al te trappelen van ongeduld.

Onnodig om te vermelden dat de twee busjes altijd dadelijk vol zitten ;-)
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WERKPLAATS HERENT

Om de twee weken gaan onze bewoners werken in de
werkplaats in de Benedictushoeve te Herent. De werk-
plaats is een samenwerkingsverband tussen Willekom

en Qostrem.

Samen zorgen we er dan voor dat kleine semi-industriéle taakjes
worden gedaan: byvoorbeeld kartonnen dozen maken, paas-
mandjes maken, sorteren van onderdelen, ...

Elke maandag is het er een fijn weerzien.




FESTIVAL SPECIAL

Festival Special zorgt al verschillende jaren voor mooi weer in en rond cc
De Werft in Geel.

In 2019 vond voor het eerst ook een festivaldag plaats in Heist-op-den-Berg.
Die leverde toen ruim drichonderd bezoekers op.

Dit jaar stonden tributeband Pablo Honey, Slongs die van ons en de in
Heist wereldberoemde cabaretpunkers pIE p.KLEIN op het programma.

Ook naast het podium viel er heel wat te beleven: lasershooting, karaoke,
een fotobooth, een kapsalon, neptattoos en meer.

Redenen genoeg voor de gasten van de dagpauw om naar ginder af te
zakken...

En ze beleefden er een topdag !




PARKPOP

Tiydens de zomermaanden gaan de gasten op
donderdagavond traditiegetrouw naar Parkpop.

In het stadspark van Mechelen gooien onze gasten
de beentjes los en zingen mee met de muzikanten

van dienst.

Altijd een geslaagde avond !




UITSTAP ZFL

Vrijdag 04/08/2023, een spannende dag voor de
bewoners van Willekom...

‘Waarom?

Wel, die dag was het alle hens aan dek en ging een groot
deel van de gasten op uitstap naar Qostende! Hoe cool is
dat?!

De sfeer zat er al goed in op de trein: met wat muziek op
de achtergrond en heel veel getater van de gasten (want,
geef toe, zo met de trein naar zee, dat deden ze niet alle
dagen) waren ze snel op hun bestemming.

Maar hé, by aankomst strooiden de weergoden wat regen in
het rond: tijd voor een hapje dan maar. Alez, een hapje?

Neenee, tijd voor frietjes !!

Nadat ze hun buikje vol hadden
gegeten, besloten ze om op
verkenning te gaan.

De zon scheen intussen volop: een
ideaal weertje om een wandeling over
de dijk te maken en een bezoekje te
brengen aan het Q Beach House,
waar de gasten gefascineerd toekeken
hoe er live radio werd gemaakt.




Nadat iedere bewoner een sticker kreeg, zijn ze nog eventjes op het
terras van het Q Beach House gaan zitten om te genieten van de
muziek en een 1jsje natuurlijk.

Dan zat hun tijd er helaas al op.

Op een rustig tempo zakten ze terug af naar het station van
Oostende; eenmaal op de trein hebben ze hun zelfgemaakte
lunchpakketjes opgegeten.

‘Waar er op de heenrit nog veel getaterd werd, was iedereen nu stilge-
vallen: moe, maar vooral ook heel voldaan en vooral enorm hard
genoten van deze uitstap.

Maar ik denk dat de foto’s voor zich spreken ;-)




VOELSCHORTEN

Onlangs kregen we in Willekom bezoek van 2 creatieve dames die
voelschorten maken voor mensen met dementie. Een voelschort 1s
een schort, kussen of deken waarop allerhande materialen of
voorwerpen worden aangebracht om te stimuleren , bijvoorbeeld
knisperdoekjes, knopen, parels, belletjes, lintjes, ritsen, ...

Deze voelschorten worden voornamelyk gebruikt by personen met

dementie in een vergevorderde fase, waarbij contact maken steeds
moeilijker gebeurt en voornameljk via non-verbale weg. Bij gebrek
aan prikkels vanuit de omgeving gaan deze mensen vaak uit zichzelf prullen aan kleds.

Daarnaast kan het aaien, friemelen en prutsen aan een voelschort ook rustgevend werken.

Ook bij mensen met een beperking kan een dergeljke voelschort rustgevend werken en een verbindende

kracht hebben.

Daarnaast maakten de dames ook al kennis met enkele gasten, want
deze voelschorten worden op maat gemaakt en individueel afgestemd
qua thema en materialen: zo worden er bij een paardenliethebber
een figuur van een paard of een hoefyyzer, een paardenstaart, ...
gebruikt.




BBQ

Tijdens de afgelopen zomermaanden verwende de kok en zijn keukenploeg de
gasten meerdere malen met een heerlijke BBQ: worstjes, spek, kip, brochettekes
en veggie worsten of balletjes voor de niet-vleeseters.

Dit allemaal vergezeld van een knapperig stukje brood en een heel uitgebreid
groentebuffet.

Dat was 1edere keer weer smullen.

Bedankt voor dit leuke initiatief !




QUIZ FOR SPECIALS

Na een aantal edities overgeslagen te
hebben — je weet wel, een of ander beestje
dat toen lustig rondtrok — was het
woensdag 20 september weer zover: onze
Quiz for Specials !

En, het was een succes !

Meer dan 80 enthousiaste deelnemers zetten hun
beste beentje voor, of moeten we zeggen pootje, want
het thema van dit jaar was dieren...



Geluiden herkennen, vragen oplossen, elkaar schminken, dansen en
dieren knutselen met plasticine, die vervolgens door een strenge jury
gekeurd werden.

Jaja, het was daar een echte beestenboel !

Het was weer tof]
Volgend jaar opnieuw?

Zeker en vast !




VOORSTELLING PASFORM

EFen tijdje terug kregen we van
Pasform vzw de vraag om samen
een project uit te werken.

Pasform vzw is een organisatie voor
en door volwassenen met een
beperking.

71j organiseert zowel eendaagse als
meerdaagse vormingen en
onderneemt daarnaast ook heel
wat losse projecten.

Eén van deze projecten was de
opstart van een

belevingstheater met één van de
gasten van de Dagpauw.




-
Belevingstheater is theater waarby de zintuigen ’
worden geprikkeld: zo werken ze met licht,

met bepaalde stoffen waaraan je kan voelen,
met geuren, met smaken en natuurljk met

allerlei geluiden.

Benieuwd naar andere projecten?
Neem dan een kijkje op www.pasform.be.

71j zoeken trouwens nog kunstenaars die willen deelnemen aan een gloed-
nieuw kunstatelier waar ze een beetje buiten de lijnges kleuren ;-)




WIST JE DAT...

Willekom sinds vorig jaar
een heuse petanquebaan
heeft?

Willekom vzw
Lakenmakersstraat 196A
2800 Mechelen

Telefoonnr.: 015/29.03.60
E-mailadres: info@willekom.be

www.willekom.be

illekom...
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